
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

若手の先生方！授業力アップしません

か？？様々な種類のブースがあるので、ご

自身の興味に合わせて、授業力・教師力を

アップできます！体力向上にかかわるブ

ースもあります！！ 

学級経営・授業改善

ワンポイント講座 

12 月２７日（木） １月９日（水） 12 月２８日（金） １月10 日（木） １月11 日（金） 

不登校セミナー 

プログラミング教育では、「何を」「ど

こまで」「どんな風に」学ぶものなのか、

分かりやすく解説します。 

 夏に行った同講座に、若干の追加情報

を加えて、研修を行います。 

一般社団法人 北海道消費者協会 

 教育啓発グループ 道高 真理 氏 

ゼロから始める 
プログラミング教育 

スピードスケート 

実技講座 

WHO が「ゲーム障害」と位置付けた、スマ

ホの長時間利用により、オンラインゲームなど

に没頭する依存状態が、健康や学習効果にどう

影響があるのかを講話を通して研修します。 

消費者教育講座 

帯広市教育研究所 

 指導主事 多治見 忠 

アイヌ民族の文化と 

歴史講座 

（公社）北海道アイヌ協会副理事長 

        阿部 一司 氏 

札幌市立もみじの丘小学校 

        渡部 操 教諭 

タグラグビー 

実技講座 

北海道ラグビーフットボール協会十勝支部  

 普及育成委員会 タグラグビー担当    

       五十嵐 真佐紀 氏 他 

小学校外国語 

 英語力アップ講座 

新学習指導要領解説にて例示された「タグラグ

ビー」はタックルやスクラムなどの接触プレーが

なく、安全で、誰でも楽しめるスポーツとして注

目されています。 

 タグラグビーという 

スポーツの魅力や、指導 

方法等について、実技 

を中心に研修します。 

 

がん教育の推進に向けて、がんの正しい

知識や理解を図ることを目的に、医療関係

者、がん経験者を 

講師に招き、研修 

を行います。 

不登校の解決に向けて、今年度は、不

登校を中心とした学校における生徒指導

事例について“イン 

シデントプロセス法” 

を取り入れた事例検 

討を行い、研修を深 

めていきます。 

「自身の英語力向上」「児童用冊子 We 

can! や Let’s Try!の実践例」「読む・書く

の指導」を柱に、 

研修します。 

日々の外国語 

活動・外国語科の 

授業に即、役立つ 

研修です。 

講座の詳細については、別紙

一覧表をご確認下さい。 

お問い合わせは、教育研究所 

担当 多治見（℡23-4949） 

までお願いします。 

スピードスケートの指導に関するポイントや 

アイディア、注意事項などについて実技を通して 

学びます。 

スピードスケートの経験が 

ない方はもちろん、さらに指導 

方法に磨きをかけたい方は、 

是非参加してください！ 

 会場はアイスアリーナです。 

 毎年行っている「アイヌ民族の文化と歴史 

講座」ですが、今年度は、札幌のアイヌ民族 

文化財団より講師をお招きし、例年とは違った 

かたちで開催します。 

 全道各地を巡っている 

講師の方から、広くアイヌ 

民族の文化と歴史に 

ついて学びましょう。 

札幌市立元町北小学校 

英語専門教師 木下 啓子 氏 

帯広市立若葉小学校 

 教諭 飯島 恵美子 氏 

帯広市立森の里小学校 

 教諭 中村 和代  氏 

がん教育講座 

「ゲーム障害」という名の
精神疾患 

がん患者・家族の支援会 enn 

 代表世話人 古城  剛 氏 

帯広市第一病院 

 がん看護相談支援室がん看護 

 専門看護師 小里 裕美 氏 

 帯広市教育委員会 

 スクールソーシャルワーカー 

       高谷みゆき 氏 


